
 

 بسمه تعالی 

 1/4گزارش  طرح  بوم  کلاس 

 دبستان شهید جهان آرا 

 آموزگار: محمد لبافی

تحصیلی  
 1403  - 1404سال 



 مقدمه

 طرح بوم چیست؟ 

باشد، یک رویکرد نوین در آموزش و پرورش است. این طرح به منظور بهبود کیفیت می  ”برنامه ویژه مدرسه“ طرح بوم که مخفف عبارت

است. هدف طرح بوم در مدارس به عنوان یک برنامه آموزشی، ارتقاء   آموزان طراحی شده آموزشی و ایجاد محیطی پویا و خلاق برای دانش 

های خلاقانه و کاربردی در کنار های تجربی و پروژه محورِ جذاب و انجام فعالیتآموزان از طریق آموزشهای دانش دانش و مهارت 

های زندگی همچون، آشپزی، نجاری، افزایش اعتماد به نفس  هایی در جهت ارتقاء مهارتهای درسی رسمی است. )مثال: برنامه برنامه 

 (…و

توانند بخشی از زمان تعیین شده جهت آموزش برنامه رسمی خود را با صلاحدید خود در جهت اجرای  مدیریت، شورا و معلمین مدرسه می

 .این طرح اختصاص دهند

ارزیابی تکمیلی  ارائه تدریس در مرحله  رس طرح د  توان گفت این بخش از مرحله ارزیابی تکمیلی در مشاغل کیفیت بخشی همانندمی

های دینی، انقلابی و ارزش  و های ششگانهساحت  ای با درنظر گرفتنباید بدون هیچ حاشیه  بوم باشد. طرح دبیری و آموزگاری می

 .ایجاد شود  اخلاقی

 آشنایی با موضوعات طرح بوم 

ای شود. به طور کلی، هر برنامه های میدانی سازماندهی میهای آموزشی و فعالیتاین طرح در سه حوزه اصلی موضوعات آموزشی، مهارت

های ششگانه تواند در برنامه ویژه مدرسه گنجانده شود. ساحتکمک کند، می های ششگانه رشد و تربیتساحت  آموزان درکه به رشد دانش

 :عبارت اند از

 رشد اعتقادی، دینی و اخلاقی  •

 رشد علمی و فناورانه  •

 رشد سیاسی و اجتماعی  •

 رشد هنری و زیباشناختی •

 رشد زیستی و بدنی •

 ای و معیشتی رشد اقتصادی، حرفه  •

توان استفاده ها به عنوان ایده برای طرح بوم مدارس میاز جمله موضوعاتی که در مدارس قابلیت اجرا به عنوان برنامه ویژه را دارند و از آن

 :کرد عبارت اند از

 های مرتبط با ساحت رشد اعتقادی ، عبادی و اخلاقی ایده 

 تقویت فرهنگ دینداری، ایثار و روحیه حماسه در جامعه •

 های اعتقادی، اخلاقی و عبادیافزایش معرفت در زمینه  •

 ایجاد ساختارهای لازم برای تقویت و ترویج اخلاق اسلامی •

https://iranestekhdam.ir/blog/%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%AF%D8%B1%D8%B3-%D8%A7%D8%B1%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D8%AA%DA%A9%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C/
https://iranestekhdam.ir/blog/%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%a6%d9%87-%d8%aa%d8%af%d8%b1%db%8c%d8%b3-%d8%af%d8%b1-%d9%85%d8%b5%d8%a7%d8%ad%d8%a8%d9%87-%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d9%88-%d9%be%d8%b1%d9%88%d8%b1%d8%b4/


 ترویج فرهنگ وفای به عهد، گذشت و مدارا در اجتماع •

 آموزانترویج فرهنگ صداقت و شفافیت در گفتار و رفتار دانش •

 ترویج فرهنگ حیا و عفاف  •

 آموزانپذیری و نظم در دانش تقویت صداقت، مسئولیت  •

 های مرتبط با ساحت رشد علمی و فناورانه ایده 

 آموزانتقویت فرهنگ تحقیق و پژوهش در دانش  •

 برقراری ارتباط سازنده با طبیعت از طریق شناخت و استفاده بهینه از آن  •

 ای، استانی و ملیهای علمی منطقه مشارکت فعال در فعالیت  •

 سازی این رفتارهاتوجه جدی به اهداف رفتاری در دروس مختلف و عملی •

 های مرتبط با ساحت رشد سیاسی و اجتماعی ایده 

 های زندگی اجتماعی در نوجوانان و جوانانارتقاء مهارت •

 پذیری و مشارکت اجتماعی ترویج فرهنگ مسئولیت  •

 افزایش اعتماد اجتماعی  •

 ترویج روحیه نظم و انضباط اجتماعی  •

 آموزی با محوریت بهبود آموزش جامعه و کشور های دانش گسترش و ترویج پژوهش •

 تقویت فرهنگ ارتباط مؤثر با خانواده  •

 های مرتبط با ساحت هنری و زیبا شناختی ایده 

 آموزانتقویت حواس و قدرت تخیل در دانش •

 آشنایی با جهان هستی و بیان آن از طریق هنر  •

 های هنری و فرهنگی در محیط مدرسهترویج و اجرای فعالیت •

 های فرهنگی و هنریهای مدرسه با ارائه فعالیت سازی برنامه غنی •

 های صحیح ارتباط بین فردی آموزش روش •

 های مرتبط با ساحت رشد زیستی و بدنی ایده 

 تقویت سلامت جسمانی و تربیت بدنی •

 ترویج فرهنگ اولویت دادن به پیشگیری به جای درمان •



 ترویج فرهنگ حفظ و جلوگیری از آلودگی هوا و خاک  •

 های صحیح ارتباط بین فردی و اجتماعی آموزش روش •

 ترویج فرهنگ ورزش همگانی  •

 تقویت ارتباط با خانواده و جامعه و احترام به والدین  •

 ترویج فرهنگ کاهش زباله و تفکیک مواد دورریز و استفاده کمتر از پلاستیک •

 ای و معیشتی های مرتبط با ساحت رشد اقتصادی، حرفه ایده 

 آموزان به کار و فعالیتتشویق دانش •

 سازی و اصلاح الگوی مصرفترویج و توسعه فرهنگ بهینه  •

 ترویج و توسعه فرهنگ استفاده از کالای ایرانی  •

 آموزی با موضوع اقتصاد مقاومتیهای دانش گسترش و ترویج پژوهش •

 آموزانانداز در میان دانشترویج فرهنگ پس •

 

 1/4فعالیت های انجام شده در کلاس 

با کمک اولیا و  مرتبط با ساحت هنری و زیبا شناختی  تهران، 12آرا منطقه  دبستان شهید جهان  1/4ار کلاس آموزگمحمد لبافی،  انبجنای

صاویر آنها، در ادامه تشریح  ام این فعالیت ها همراه تگزارش انججرا رساندم. دانش آموزان کلاس، فعالیت هایی را ارائه، و به مرحله ا

 شود: می

 :ستالل و کارت پپاکت پو : ساخت  1فعالیت شماره  

 برنامه ویژه مدرسه 

                   چهارم پایه:                               : مرد جنسیت                            شهید جهان آرا مدرسه:                       تهران  12منطقه:  

 ساخت پاکت پول و کارت پستال  عنوان برنامه 

 ضرورت و بیان مسئله   / منطق برنامه 

آموزان، ضرورت ورزی، خلاقیت و ارتباط عاطفی بین دانشهای دسترنگ شدن مهارتبا توجه به کم
های هنری، صبر، نظم، خلاقیت و ابراز  هایی در کلاس اجرا شود که باعث تقویت مهارتدارد فعالیت

های متفاوت شود. ساخت پاکت پول و کارت پستال راهی برای آموزش قدردانی، احساسات در قالب
 .شناسی استتقویت ارتباط با خانواده و دوستان و نیز ایجاد حس زیبایی

 اهداف برنامه 

 :اهداف دانشی 
 آشنایی با کاربردهای پاکت پول و کارت پستال  •
 ها برای ارسال کارت تبریک یا هدیهشناخت مناسبت •

 :اهداف مهارتی
 ورزی و کار با ابزارهای ساده مانند قیچی، چسب، کاغذ رنگی تقویت مهارت دست •



 آمیز های محبتتمرین طراحی و نوشتن پیام •
 :اهداف نگرشی

 تقویت روحیه مشارکت و همکاری در کلاس  •
 افزایش حس احترام و محبت نسبت به دیگران  •

 محتوای برنامه 
 ) شرح فعالیت( 

آموزان در یک فعالیت عملی گروهی و فردی، با استفاده از کاغذ رنگی، چسب، قیچی،  دانش 
کنند. در مداد رنگی و وسایل تزئینی، ابتدا پاکت پول و سپس کارت پستال طراحی و تولید می

آمیزی برای یکی از اعضای خانواده یا آموز پیام محبتداخل کارت پستال، هر دانش
 .نویسددوستانش می 

ت پشتیبان در برنامه درسی موضوعا 
 تجویزی 

 دوستان و  والدین  به  احترام: آسمانی هایهدیه 
 آمیز محبت پیام و  کوتاه  متن نوشتن: فارسی

 طراحی  و آمیزیرنگ کاغذ، با کار: هنر

 جم زمانی و چگونگی زمانبندی اجرا ح 
 ای دقیقه 4۵ی جلسه 2: زمان اجرا
 جلسه اول: ساخت پاکت پول  •
 جلسه دوم: ساخت کارت پستال و نوشتن پیام  •

اندازه  طبان و نحوه انتخاب و اگروه مخ 
 گروه 

 4/1آموزان کلاس  گروه مخاطب: دانش
نفره و در   ۵های نحوه اجرا: ابتدا آموزش به صورت جمعی، سپس فعالیت به صورت گروه 

 مرحله پایانی کار فردی برای طراحی نهایی

 فرصت های یادگیری 
 اجتماعی  هایمهارت تقویت و گروهی کار

 احساسات  بیان و نوشتاری مهارت تقویت
 هنری فعالیت انجام در تمرکز و صبر  خلاقیت، رشد

شرایط اجرا،فضا، مواد،منابع و امکانات و  
ابزارها و وسایل و تجهیزات مورد نیاز 

 و..... 

 لاس درس ک: فضا

 کشهای تزئینی، خطکاغذ رنگی، قیچی، چسب، مداد رنگی، ماژیک، برچسب: مواد و ابزار

 نمونه کارت پستال و پاکت، فایل تصویری یا آموزش ساده توسط معلم : عمناب

 4/1 کلاس – ابتدایی چهارم پایه   معلم لبافی، محمد مجری و ارائه کننده برنامه 

برنامه  عملکرد مورد انتظار پس از اجرای  
 و نحوه ارزشیابی 

 :عملکرد مورد انتظار 
 آموزان ی دانشتولید پاکت پول و کارت پستال توسط همه •
 آمیز به زبان ساده نوشتن یک پیام محبت •
 ابراز رضایت و شادی از انجام فعالیت هنری  •

 :نحوه ارزشیابی 
 آموز مشاهده عملکرد عملی دانش •
 بررسی خلاقیت در طراحی  •
 شده از نظر محتوا، احساس و نگارش ارزیابی پیام نوشته •
 مشارکت فعال در کار گروهی  •

 

  



 لاس: ق در کتصاویر انجام قعالیت فو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : جعبه کادویی : ساخت   2 فعالیت شماره

 برنامه ویژه مدرسه 

                   چهارم پایه:                               : مرد جنسیت                            شهید جهان آرا مدرسه:                       تهران  12منطقه:  

 ساخت جعبه کادویی عنوان برنامه 

 ضرورت و بیان مسئله   / منطق برنامه 

شود، آموزش در دنیای امروز که بسیاری از هدایا به صورت آماده و بدون دخالت شخصی ارائه می
های  تواند به رشد خلاقیت، افزایش ارزش معنوی هدیه، و تقویت مهارتساخت جعبه کادویی می

شود کودکان درک بهتری از  آموزان کمک کند. این فعالیت باعث میورزی در دانشظریف دست
 .اهمیت تلاش شخصی و محبت در هدیه دادن داشته باشند

 اهداف برنامه 

 :اهداف دانشی
 آشنایی با مفهوم هدیه و اهمیت دادن از روی محبت  •
 شناخت اجزای یک جعبه و چگونگی ساخت آن  •

 :اهداف مهارتی
 توانایی ساخت یک جعبه ساده با استفاده از کاغذ یا مقوا  •
 دقت در تا زدن، چسباندن و طراحی جعبه •

 :اهداف نگرشی
 تقویت حس محبت و احترام  •
 یادگیری اهمیت وقت گذاشتن برای دیگران  •

 محتوای برنامه 
 ) شرح فعالیت( 

آموزان با دهد. سپس دانش آموزان نشان میمعلم ابتدا مراحل ساخت جعبه کادویی را به دانش
استفاده از مقوا، کاغذ رنگی، چسب و وسایل تزئینی، یک جعبه کوچک برای هدیه درست  

توانند درون آن یادداشتی زیبا یا یک شی کوچک قرار دهند و آن را به  کنند. در پایان، میمی
 .یکی از عزیزان خود هدیه دهند

ت پشتیبان در برنامه درسی موضوعا 
 تجویزی 

 دیگران به نیکی  و محبت: آسمانی هایهدیه 
 (گیریاندازه  زدن،  تا  مکعب،) ساده  هندسه : ریاضی

 جعبه تزئین و طراحی: هنر
 جعبه درون برای آمیز محبت پیام یک نوشتن: فارسی

 جم زمانی و چگونگی زمانبندی اجرا ح 
 ای دقیقه 4۵ی جلسه 2 :زمان اجرا
 جلسه اول: آموزش و ساخت جعبه  •
 جلسه دوم: تزئین و قرار دادن پیام یا هدیه داخل آن  •

اندازه  طبان و نحوه انتخاب و اگروه مخ 
 گروه 

 4/1آموزان کلاس  گروه مخاطب: دانش
 روش اجرا: آموزش جمعی توسط معلم و سپس فعالیت فردی با نظارت و راهنمایی 

 فرصت های یادگیری 

 دست و چشم  هماهنگی تقویت
 حرکتی  ظریف  هایمهارت تمرین

 شخصی  هنری اثر یک ساخت طریق  از نفس به  اعتماد افزایش
 هنری کار طریق از محبت ابراز



شرایط اجرا،فضا، مواد،منابع و امکانات و  
ابزارها و وسایل و تجهیزات مورد نیاز 

 و..... 

 کلاس درس  :فضا

 مقوا، کاغذ رنگی، چسب، قیچی، مداد رنگی یا ماژیک، روبان یا برچسب تزئینی  :مواد و ابزار

 های آماده، فیلم کوتاه آموزشی یا الگوی چاپی جعبه نمونه :منابع

 4/1 کلاس –پایه چهارم ابتدایی  آموزگارمحمد لبافی،  مجری و ارائه کننده برنامه 

برنامه  عملکرد مورد انتظار پس از اجرای  
 و نحوه ارزشیابی 

 :عملکرد مورد انتظار
 آموز ساخت یک جعبه کادویی زیبا توسط هر دانش •
 سازی جعبه تزئین و شخصی •
 آمیز و قرار دادن آن در جعبه نوشتن یک پیام محبت •

 :نحوه ارزشیابی
 مشاهده و بررسی مراحل ساخت جعبه  •
 میزان خلاقیت در طراحی  •
 مندی در روند کارمشارکت و علاقه •
 گذاری به محتوا و پیام داخل جعبه ارزش •

 

 لاس: تصاویر انجام قعالیت فوق در ک

 


